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PROFIL

Diplémée d’un Master en Sciences de I'Environnement, parcours Ecologie de la Montagne, j'ai développé des compétences en écologie
végétale, expérimentation et analyse de données au cours de mes projets universitaires et de mon stage a INRAE. Rigoureuse,
autonome et adaptable, japprécie le travail de terrain et les projets associant étude des écosystémes, restauration écologique et
applications concrétes. Curieuse et volontaire, je souhaite approfondir mes connaissances en génie végétal et contribuer a des projets
de recherche appliquée en milieu montagnard. Vous pouvez retrouver mes compétences, expériences et projets sur mon site web :

https://maryamdelplanque.fr/

COMPETENCES

Compétences techniques
Ecologie végétale et botanique
Nomenclature EUNIS et Corine Biotopes
Détermination et relevés floristiques
Ecologie des communautés végétales
Protocoles expériementaux

Analyse statistique

Restauration écologique

Cartographie physique et écologique

Compétences transversales
Travail en équipe

Autonomie et rigueur

Rédaction scientifique

Recherche et synthése bibliographique
Analyse et interprétation de données

Outils informatiques et langues
Suite office (Excel, Word, Powerpoint)
Gestion de bases de données

Rstudio, QGIS

AutoCAD (notions)

ENVi (notions)

Canva

WordPress

Anglais (C1) - Espagnol (B1)

FORMATIONS ET DIPLOMES

MASTER 2 - SCIENCES DE
L’ENVIRONNEMENT APPLIQUEES A LA
MONTAGNE

(2024 - 2026)

Mention trés bien - Université Savoie Mont-
Blanc (73)

Projets disponibles sur
https://maryamdelplanque.fr/

D.U. BOTANIQUE ECOLOGIE ALPINE ET
METHODE D’ETUDE DES MILIEUX
NATURELS (2024)

Université Grenoble Alpes (38)

LICENCE GEOGRAPHIE ET
ENVIRONNEMENT - ECOSPHERE (2022 -
2024)

Mention - Bien - Université Grenoble Alpes
(38)

Projets réalisés disponibles sur
https://maryamdelplanque.fr/

EXPERIENCES

ENVIRONNEMENT ET STAGES
Février a Juillet 2026
Stage Caractérisation des traits mécaniques racinaires d’espéces
végétales rivulaires - INRAE (Saint-Martin d’Héres, 38)
Etat de l'art, mise en place de protocoles et de manips pour comparer les systemes
racinaires des especes, analyse des résultats et mise en lien avec la littérature

Mars a Mai 2025

Stage Gestion et valorisation des collections lichénologiques

Jardin du Lautaret (Saint-Martin d’Heres, 38)

Etat de I'art sur les lichens et la notion de rareté en écologie, mise a jour, analyse des
données et création d’outils adaptés au contexte

Juillet 2024

Stage D.U. Botanique écologie alpine du Briangonnais
Jardin du Lautaret (Saint-Martin d’Heres, 38)
Apprentissage des plantes, travail sur le terrain

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
Sept. — Déc. 2026
Conseillere de vente au Marché bio - Botanic, Montbonnot-Saint-Martin
(38)
Conseil client, gestion et réassort des rayons, contréle qualité et suivi des DLC, mise
en valeur des produits.

2023 - 2026
Expériences agricoles polyvalentes

. Viticulture — Vendanges et portage des caisses (Porte-de-Savoie, 73).

. Elevage caprin et transformation laitiere — Traite, soins au troupeau, fabrication
et affinage de produits laitiers, vente sur les marchés (GAEC La Ferme des
Maquis, Gieres, 38 ; mai—aolt 2024).

. Plantes aromatiques et médicinales — Récolte de graines, désherbage manuel
et séchage de plantes (Saint-Etienne-de-Crossey, 38 ; été 2023 et mai-juillet
2024).

2018-2021
Vente et commerce alimentaire
. La Paniere, Thones (74)
. Boulangerie Paul, Saint-Martin-d’Héres (38)
Vente et conseil client, cuisson, gestion des stocks, réassort, mise en rayon et
entretien du magasin.

CENTRES D’'INTERETS

. Botanique (tempérée/alpine, tropicale et potagere)
- Recherche de plantes médicinales et/ou sauvages
« Agriculture, permaculture

« Soin aux animaux, aquariophilie
. Sports de montagne : randonnée, vélo, ski, escalade, course a pied
. Création de musique
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